
BAISSER LA TEMPÉRATURE D’1°C
Eh oui, un seul degré peut faire une différence
de 7% sur la facture ! Mieux vaut s’équiper
d’un thermostat pour piloter au degré près.

COUVRIR SES CASSEROLES
La cuisson sera plus rapide donc,
en plus des économies, vous gagnerez
(aussi) du temps. Sympa, non ?

ENTRETENIR
SA CHAUDIÈRE
Ok ce n’est pas un “petit” geste
qu’on peut faire seul. Mais vous
pouvez prendre le RDV d’entretien.
C’est seulement 1 fois par an.

AÉRER
AU MOINS 15 MIN
Ouvrir les fenêtres pour moins
dépenser de chauffage ?
Ça paraît bizarre et pourtant
un air sain, non humide,
est plus rapide à chauffer.

PRENDRE UNE DOUCHE
PLUTÔT QU’UN BAIN
Niveau confort, ça n’est pas comparable,
on vous l’accorde. Mais niveau volume d’eau
à chauffer non plus. À vous de choisir !

SUIVRE SA CONSO
Vouloir baisser sa conso de gaz
sans la connaître, c’est un peu comme
chercher à respecter les limites
de vitesse au volant sans avoir
d’indicateur. Bon courage !

NETTOYER 
LES BRÛLEURS
ENCRASSÉS
Si les flammes de gaz des brûleurs
de la gazinière perdent leur belle
couleur bleue pour tendre vers
le jaune, il est (grand) temps
d’astiquer !

COUPER LE CHAUFFAGE
EN VOTRE ABSENCE
Pourquoi chauffer le vide ? Si vous redoutez
de rentrer dans un igloo, programmez
la température à votre retour avec un thermostat.

ÉTEINDRE
LE FOUR AVANT
LA FIN DE CUISSON
Quelques minutes économisées
sur la cuisson, c’est toujours ça
en moins sur la facture. Rassurez
-vous, le four ne va pas refroidir
en un clin d'œil.

PURGER
SES RADIATEURS
Ça paraît technique mais
ça consiste juste à vider l’air
accumulé dans le radiateur
et qui l'empêche de chauffer
à plein.

1

23

4

5

6

7

9

8

DE PETITS GESTES MAIS DE GRANDS EFFETS


